Telecuidados

Plataforma de Vigilancia e Acompanhamento Remoto

COMO MONITORIZAR O
UTENTE A DISTANCIA

Aceda a Plataforma Telecuidados

Através do seguinte endereco: https://
telecuidados.min-saude.pt/ Insira as suas
credenciais institucionais (Office 365).

Adicione o Utente

Podera adicionar qualquer utente registado
no RNU (Registo Nacional de Utentes).

Adicione o Programa

Podera utilizar um programa pré-definido ou um
programa personalizado.

Adicionar Prescri¢goes no PIT

Adicione e edite parametros biométricos,
questionarios e prescricoes de exercicios.

Determine a Recorréncia

Na prescri¢ao, determine os
detalhes da monitorizagao.

Utentes

Configure Regras
de Alertas

Pode criar e editar regras de
alertas sobre as prescri¢des
do utente.
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